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２０１５年津山中央病院手術実績 

病院全体の手術件数        ４３１０例 

外科（心外除く）の手術件数    １０４５例 

  （全身麻酔 ８５８例、腰椎麻酔 １３５例） 

 

 外科緊急手術   ２６９例（２６％） 



手術の内訳 
食道・胃・十二指腸疾患      ９４例 

         （胃癌 ７２例 その内腹腔鏡手術 ４８例） 

小腸・大腸疾患            １６１例 

      （結腸癌・直腸癌 １１７例 腹腔鏡手術 ３７例）  

肝・胆・膵・脾疾患          ２０４例 

               （肝胆膵悪性腫瘍   ２９例）  

肺・縦隔疾患              ８１例 

       （肺癌 ５５例   その内胸腔鏡手術 ４９例） 

乳腺疾患                ６２例 

虫垂・ヘルニア・イレウス       ３２４例    

その他 



外科緊急手術２０２７例の内訳 
（２０００年～２０１０年） 

• 年齢 ０～９８歳、平均年齢 ５３歳 

• 男：女＝１２０６：８２１ 

• 術後診断： 
虫垂炎（穿孔含む） ８４５例 

消化管穿孔（外傷除く） ４１２例 

ｲﾚｳｽ(ﾍﾙﾆｱ嵌頓除く) １９３例 

ﾍﾙﾆｱ嵌頓  １４４例 

外傷   １３６例 

急性胆嚢炎  １１１例 

血管性疾患*   ３９例 
（＊SMA血栓症、NOMIなど） 

呼吸器疾患   ２３例 



消化管穿孔(566例) 
       （２０００年～２０１０年） 

• 平均年齢６４（５～９７）歳 

• 男性３６３例、女性２０３例 

• 穿孔部位 

  食道  １２例 

  胃  ８３例 

  十二指腸 １８４例 

  小腸    １１６例 

  大腸    １６６例 

  複数部位  ５例 



外傷（１３６例） 
• 年齢 ５～９０歳、平均年齢 ５２歳 

• 男：女＝１０３：３３ 

• 受傷機転：交通外傷 ７３例 刺創 ２５例 

     転倒転落  ２３例 打撲 １０例 

     圧迫       ３例 銃創  １例 

     耕耘機に巻き込まれ受傷１例 

• 損傷部位：頸部２例、胸部２３例、腹部１１１例 
気管断裂 銃創 腹部刺創 



外科研修で出来ること 



初期研修医で学ぶこと 

• 医者としての基礎（日々の心構え、患者さんと
のコミュニケーション、診察、オーダー等々） 

• 術前・術後管理の概要 

• 外科的手技の基本（縫合、創処置、ドレーン管
理等） 

• 手術の助手（第二助手・スコーピスト等が多い
が、症例により第一助手も）   

• 場合により開腹・閉腹、開胸・閉胸・ドレーン挿
入など 
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●空いた時間には、書類作成（退院時要約、診断書、
手術記録、術前書類）、予定手術の検討、などを。 

・火・金も何らか
の手術が入ること
が多い 

術後 
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検
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開腹中・・・ 

1年目 
指導医 

閉胸中・・・ 

後期研修医 
1年目 



カンファレンス・回診 

術前カンファレンス 術前カンファレンス 

  会長と総回診 

次の患者
さんです
が・・・ 

総回診 

ご気分はど
うですか？ 



外科専門医 

  修練開始登録後４年で予備試験受験資格 

  修練開始登録後５年で認定試験受験資格 

   必要条件 

     ・最低手術経験数    ３５０例 

         （各領域で必要最低症例数あり） 

     ・術者            １２０例 

     ・学術集会または学術刊行物に、研究発   

      表または論文発表をしていること 

 



当院での研修状況 

 平成２２年の試験合格者   ２名 

 青山Dr   手術経験数   ４４０例 

         術者       １５２例 

 

 渡邉Dr   手術経験数   ６４２例 

         術者       １８４例 

症例数はいずれも受験前まで（２～３年） 



研修医の学会発表 

• 橋本将志：急性胆管炎・胆嚢炎ガイドラインからみた当院の胆
嚢炎手術の現状． 

• 橋本将志：術後創離開に対するNPWTを用いた治療経験． 

• 高橋達也：術前に診断し得た副脾捻転の一例． 

• 三島桜子：当院における男性乳癌10例の検討． 

• 田渕幹康：胃瘻造設中に胃壁内気腫および門脈気腫を認め、
保存的に加療にて改善した一例． 

• 小畠千晶：胆管悪性末梢神経鞘腫瘍の１例． 

• 谷本尚吾：乳房Paget病にて精査中に発見された甲状腺オカル
ト癌の１例． 
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「あなたは一人ぼっちではありません。 

 同僚や多職種の仲間と 

 チーム医療、チーム介護を 

 目指してください。 

  

 今の初々しい初心を忘れず    

 人間性や技術の向上に励んでください」 

わたしたちもお待ちしています！ 


